Wir sind ein empathisches, trialogisches Team mit
dem gemeinsamen Ziel, den uns anvertrauten
Menschen - trotz Behinderung - eine weitestge-
hend selbstbestimmte Lebensfithrung zu ermog-
lichen.

Gemeinsam mit lhnen arbeiten wir daran, dass
psychische Stérungen oder Behinderungen Ihren
weiteren Lebensweg nicht bestimmen.

Zentrale Aspekte unseres Handelns

e Weitestgehend selbstbestimmte
Lebensfiihrung

e Soviel Unterstilitzung wie nétig und so
wenig fremde Hilfe wie moglich

e Trialogisch arbeitendes Team, mit Kontakt
auf Augenhohe und Blick auf Thre
Genesung

,Bei uns zihlt der Mensch”

Wir lernen voneinander und reflektieren das
eigene Handeln im Rahmen von Fallbesprechung
und regelmafliger Supervision. Als lernendes Team
erweitern wir fortlaufend unser Verstiandnis fiir
zukunftige Entwicklungen im Bereich der
psychischen Storungen Die Maoglichkeit auf
Heilung lassen wir nie aufder Acht. Ebenso ist fiir
uns wichtig, jeden einzelnen Menschen mit seiner
eigenen individuellen Geschichte in den
Mittelpunkt zu stellen.

Wie alles anfing

Es begann Im Jahr 1987. Meine Tochter wurde als
junge Erwachsene psychisch krank und musste
stationdr behandelt werden. Wir waren als Eltern
rat- und hilflos. Wir hatten viele Fragen, auf die wir
keine Antwort fanden.

Durch die Erfahrung mit meiner kranken Tochter,
dem Kontakt mit anderen Familien und
personlicher sowie theoretischer Auseinander-
setzung hatte ich gelernt, dass nicht nur die
erkrankte Person, sondern auch das familidre
Umfeld betroffen ist. An diesem Punkt wollte ich
mit meinem Wissen und meiner Erfahrung nicht
stehen bleiben. So startete ich im Jahr 2000 einen
Aufruf im RGA, um eine Selbsthilfegruppe fir
Menschen mit Depressionen ins Leben zu rufen.

Ein Jahr spater, im Marz 2001, haben wir den
Verein “Seele in Not“ e.V. gegriindet. Wir bieten
ehrenamtliche Hilfestellung fiir Menschen mit
psychischen Erkrankungen.

Bis heute unterhadlt der Verein eine ehrenamtliche
Beratungs- und Geschiftsstelle, die Einrichtung
einer Selbsthilfeorganisation und das Angebot von
Kreativkursen jeglicher Art, wie z.B. Musikgruppe,
Mal- und Bastelkurse.

IThre Monika Erdmeier und Team

Beitrittserklarung

Ich mdchte zum Jahresbeitrag von

O 60,- Euro

@) anderer Jahresbeitrag

im Verein “Seele in Not* e.V. Mitglied werden.

(SEPA-Lastschriftmandat riickseitig)

Vorname, Name

Strafl3e / Hausnummer

Postleitzahl / Ort

Telefon

E-Mail

Unterschrift / Datum

“Seele in Not“ e.V.
Hindenburgstr. 10

42853 Remscheid



Mitgliedschaft

@] Bitte ziehen Sie den Jahresbeitrag von
folgendem Konto ein:

Kontoinhaber:

IBAN:

L L L

Datum, Ort und Unterschrift des Kontoinhabers. Mit meiner
Unterschrift bestatige ich die Richtigkeit der Angaben!
(Unterschrift ist nur in Kombination mit Datum gultig)

Datenschutz

Mit dem Beitritt willigen Sie ein, dass der Verein “Seele in Not*
e.V. die in der Beitrittserklarung erhobenen Daten wie Name,
Vorname, Adresse, E-Mail-Adresse, Telefonnummer und
Bankverbindung ausschlieRlich zum Zwecke der
Mitgliederverwaltung, des Bankeinzuges, der Ubermittlung von
Vereinsinformationen und zur Kommunikation verarbeitet und
nutzt. Bei Beendigung der Mitgliedschaft werden die
personenbezogenen Daten geloscht, soweit sie nicht
entsprechend der steuerrechtlichen Vorgaben aufbewahrt
werden miissen. Jedes Mitglied hat im Rahmen der Vorgaben des
Bundesdatenschutzgesetzes das Recht auf Auskunft i{iber die
personenbezogenen Daten, die zu seiner Person gespeichert
sind. Aufderdem hat das Mitglied im Falle von fehlerhaften Daten
ein Korrekturrecht.

“Seele in Not” e.V.
Bei uns zihlt der Mensch

Helfen Sie uns

Wir freuen uns iiber Thre Unterstiitzung als Mitglied und oder
als Spender. Sie helfen uns damit unsere wichtige Arbeit fiir
betroffene Personen und Angehérige fortzufiihren.

Herzlichen Dank

Spendenkonto

“Seele in Not“ e.V.

Stadtsparkasse Remscheid

IBAN: DE08 3405 0000 0000 0557 49
SWIFT-BIC: WELADEDRXXX

Ihre Spende und Ihr jahrlicher Mitgliedsbeitrag sind steuerlich
absetzbar. Bei Spenden bis zu einem Betrag von 200,- Euro
geniigt dem Finanzamt der Uberweisungsbeleg. Bei Spenden
tiber 200,- Euro erhalten Sie von uns eine Spenden-
bescheinigung fiir Ihre Steuererklarung.

Vereinsregister Wuppertal VR 21134
Freistellungsbescheid St.-Nr. 126/5774/1511

Herausgeber

“Seele in Not“ e.V.
Hindenburgstr. 10
42853 Remscheid
info@seele-in-not-ev.de
www.seele-in-not-ev.de

www.facebook.com/seeleinnotev

Vertreten durch:
Monika Erdmeier

Telefonische Erreichbarkeit
von 09.00 bis 15.00 Uhr
Telefon: 02191 291990
Mobil: 0157 5347 13 21

Der Verein
“Seele in Not“ e.V.
wurde 2001 aus der

Selbsthilfegruppenarbeit

von Betroffenen und

Angehorigen gegriindet.
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