“Seele in Not” e.V., Hindenburgstr.10,42853, Remscheid

15.07.2024

Betreff: Seele in Not e.V. — Helfen Sie uns, Gutes zu tun!
Sehr geehrte Damen und Herren,

wir wenden uns heute an Sie mit einer Bitte um Unterstiitzung fur unseren Verein
Seele in Not e.V.

Seit 2001 setzen wir uns mit groRem Engagement fir die Férderung der 6ffentlichen
Gesundheitspflege ein. Mit unseren vielfaltigen Aktivitdten unterstitzen wir in erster

Linie Menschen mit einer psychischen Beeintréachtigung und deren Angehérige und

tragen so zu einem positiven gesellschaftspolitischem Thema bei.

Unsere Erfolge:

e 2001 Grindung eines Selbsthilfevereins mit Gruppenangeboten.

« Einrichtung einer Geschaftsstelle

o Einrichtung einer Beratungsstelle mit Krisenintervention

« Einrichtung eines inklusiven Cafés

e Aus- und Weiterbildung der Mitarbeiter

o Erhalt der Arbeitsfahigkeit durch Pravention und Férderung von Empowerment
und Arbeitserprobung sowie das Einliben einer Tagesstruktur.

o Gute Erreichbarkeit auch am Wochenende und Feiertagen durch 24 Std.
mobile Erreichbarkeit.

o Aufklarung und Entstigmatisierung durch regelméaRige Fachvortrage.

o Netzwerkarbeit und Weitervermittlung in andere Hilfsangebote.

Unsere aktuellen Projekte:

e Beratung mit Krisenintervention, leichter Zugang mit schneller
Terminvergabe, Entwirrung von komplexen Leidensmustern, entlastende
Gespréache, kurze Entscheidungswege, Anlaufstelle fir Menschen, die auf
einen Therapieplatz warten und / oder gerade aus der Klinik entlassen
wurden, gemeinsames Erarbeiten von Losungswegen unter Berlcksichtigung
der Wunsche unserer Hilfesuchenden.
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o Alltagsbegleitung — Unterstitzung im Alltag mit seelischen, korperlichen
und geistigen Einschrankungen auch fur Menschen ohne Pflegegrad.
e Freizeit und Gruppenangebote fir Mehrgenerationen

Um unsere gemeinnutzige Arbeit fortsetzen zu kénnen, sind wir auf lhre
finanzielle Unterstitzung angewiesen.

Mit Ihrer Spende ermdglichen Sie uns:
o Eine Finanzierung fur eine 2/3 Stelle flr einen Menschen mit
Schwerbehinderung
« Unterstiitzung wegen fehlender Regelfinanzierungen
« Hilfestellung zur Férderung der allgemeinen Gesundheit der Bevolkerung.
« Schaffen von Verbesserung der Lebensbedingungen und die Schaffung von
gesundheitsfordernden Rahmenbedingungen.
o Aufrechterhaltung des Ehrenamtes
« Verhinderung von Einsamkeit und die Reduzierung auf Diagnosen immer mit
dem Ziel die Gesundheit nicht auf3er Acht zu lassen.
Jede Spende, grol3 oder klein, hilft uns, unsere Ziele zu erreichen.
So kbénnen Sie spenden:
Per Bankuberweisung: Stadtsparkasse Remscheid
IBAN: DEO8 3405 0000 0000 0557 49

Verwendungszweck: Seele in Not e.V.

Gerne senden wir lhnen noch weitere Informationen zu. Wenn Sie uns personlich
kennen lernen mochten, so kénnen wir gerne einen Termin vereinbaren.

Mit freundlichen GriiRen
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